
ZAPISZ DZIECKO DO KLASY SPORTOWEJ  

O PROFILU: PŁYWANIE 

Pływaj z klasą w Szkole Podstawowej nr 1 

im. Stanisława Staszica w Swarzędzu 

Nasza szkoła od 3 lat organizuje nabór dzieci  

do klasy pierwszej sportowej o profilu pływackim. 

Nauka pływania odbywa się od podstaw. 

 

KORZYŚCI WYNIKAJĄCE Z PŁYWANIA 

I NAUKI W KLASIE SPORTOWEJ: 

 

 

 

 

I nauki 

 

 

 

 

 

 

 Wyrabianie u dzieci cech takich jak: 

wytrwałość, punktualność, 

pracowitość, siła woli, 

odpowiedzialność, odporność na 

stres; 

 Kształtowanie umiejętności 

racjonalnego zarządzania swoim 

czasem; 

 Kształtowanie nawyków 

prozdrowotnych; 

 Kształtowanie ładnej, zdrowej 

sylwetki; 

 Korygowanie wad postawy w 

środowisku wodnym; 

 Przebywanie na zajęciach w grupie 

o zbliżonych zainteresowaniach 

 

GWARANTUJEMY: 

- Wysoki poziom 

szkolenia sportowego 

- Wysoki poziom 

dydaktyczno – sportowy 

- Dzieci w ramach zajęć 

otrzymują  

pełnowartościowy posiłek 

regeneracyjny 

- Doświadczoną kadrę 

trenersko – 

pedagogiczną 

- Treningi odbywają 

się na basenie w 

pobliżu szkoły 

- Godziny treningów 

dostosowane do zajęć 

dydaktycznych 

- Udział uczniów w 

zawodach sportowych 

 


